
《家庭故事工作坊 I 》至於我和我家（四天三夜） 

 

內容： 

         家中發生的故事，可大可小，可長可短，可以是時光長

廊中的某一亮點或衝擊點，也可以是歲月長河中綿延不絕的山

光水色或悽風苦雨。家，對某些人而言，是溫馨和樂的天堂；

對另一些人而言，卻是恐怖幽黯的地獄。又抑或，天堂與地獄

竟在同一家庭中輪流呈現！ 

         如何在人生觀、價值觀、世界觀的形塑與成長中，來觀

察、記錄、回應、採訪、分享你自己、家族成員或朋友/同工/

同事們，所親歷或聽來的家庭故事？ 

        本課程將透過講解、範文、視頻及討論分享，來探討如

何以各種可能的文體，書寫「親子」、「婚姻」、「長輩」、

「婚變與單親」、「家族凝聚與信仰傳承」等家庭故事類別，

作為見證故事、專欄散文、講道舉例或小說題材……等。 

        同時敬請期待《家庭故事工作坊 II》（規劃探討如何書

寫「家人歸主」、「養生/保健」、「婆媳與姻親」、「旅遊/

休閒/嗜好」、「家庭難題/災變」等家庭故事類別。） 

 

資格： 

         有心以家庭故事為素材，來操練如何在生活中實踐信仰、

在寫作中見證信仰者。歡迎樂於在課堂上分享家庭故事者，暢

敘共享。 


